ASSOCLAZLONE

.') O 00S (1 ORGANIZZA L’ 8 MARZO
F o

o o TLE

LA GIOBRNATA ROSA

Una giornata interamente dedicata alle donne e ai mille
cambiamenti lungo il corso della loro vita.

PROGRAMMA

10.30/12.00: Allattamento e Svezzamento a cura delle Dott.sse Olga Ciocci e
Enrica Di Pierro

12.00/14.00: “Menopausa” piu salute... Aspetti nutrizionali e psicologici a
cura delle Dott.sse Maria Stella Angelucci e Enrica Di Pierro

14.00/15.00: I cambiamenti del tono dell’umore e della memoria in
Menopausa a cura delle Dott.sse Maria Stella Angelucci e Emanuela
Salati

15.00/16.30: Separazione, Mediazione Familiare e Affido condiviso a cura
dell’Avv. Cinzia Roberti e le Dott.sse Mara Gostinicchi e Milena Ciullo

15.00/17.30: Io: Supernonna - ruolo sociale e giuridico, I’importanza della
ginnastica dolce nella Terza Eta a cura dell’Avv. Cinzia Roberti e le
Dott.sse Maria Stella Angelucci e Antonella Mandina

17.00/18.30: I nostri figli crescono: linguaggio e psicomotricita a cura delle

Dott.sse Antonella Mandina e Romina Ruggeri

Gli incontri tematici avverranno in piccoli gruppi tramite Workshop interattivi in cui le specialiste
risponderanno a tutte le domande che verranno loro poste.

La partecipazione € gratuita, ¢ necessario pero prenotarsi per agevolare ’organizzazione della
giornata.

Per prenotarsi chiamare allo 06.60660764 o inviare una e-mail all’indirizzo
segreteria@logosroma.it
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