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Silvia Donati 

nata a Siena il 13/02/1979 
Domicilio: via Curzio Rufo n.28, 00174, Roma (Rm) 

Residenza: via I° maggio n.11, 53022, Buonconvento (Si) 
Numero di telefono: 338 8426822 
E-mail: silviadonati3@virgilio.it 

 
 
Titoli di studio: 

 
Marzo 2005:                                          Laurea in Psicologia (indirizzo clinico e di comunità)  

presso l’Università degli Studi “La Sapienza” di Roma. 
Tesi in Teoria e Tecniche del colloquio psicologico: “Criteri di 
Simbolizzazione circa la futura professione di  
psicologo”. 
 

Luglio 1998:                                               Diploma di Maturità Magistrale (indirizzo sperimentale 
      Liceo Psico – Socio Pedagogico) presso l’Ist. Magistrale 
                                                                  “S.Caterina da Siena”. 
 
Titoli professionali: 
 
Febbraio 2007:      Iscrizione all’Albo degli Psicologi del Lazio, sez. A,  
                              n. 14603 (abilitazione all’esercizio della professione di    
                                                                              Psicologa conseguita in ottobre 2006).                                                    
                             
Esperienze Formative: 
 
 
Aprile 2008 – Attualmente:                                    Corso biennale di formazione in “Approccio Sistemico e  
                                                                               Costellazioni Familiari” promosso dal Centro Studi  
                                                                               Piazza. 
 
Gennaio 2006 - Dicembre 2007:              Training biennale teorico/pratico sul “Test di                                                             
                                                                              Rorschach” presso l’Associazione ARPIT di Roma. 
                                                                           
Febbraio - Giugno 2007:                                           Corso teorico/pratico sui Fiori di Bach “La cura dell’  
                                                                                anima. Un metodo per conoscersi attraverso i fiori”   
                                                                                (16 ore). 
 
Gennaio – Dicembre 2006:                                     Training annuale teorico/pratico di Psicodiagnosi  
                                                                           presso l’Associazione ARPIT di Roma. 
                                                                               Tecniche di somministrazione, valutazione e  
                                                                           interpretazione di Test Psicologici (batteria base): Wais,  
                                                                           MMPI - 2, TAT, Bender Gestalt, ORT, test di  
                                                                               Wartegg, test della figura umana, della famiglia e  
                                                                                dell’albero. 
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Esperienze professionali: 
 

 
    
 Febbraio 2008 – Attualmente:                              Consulenza psicologica e psicodiagnostica. Assestment dei  
                                                              bisogni, delle abilità e del comportamento del cliente tramite 
                                                                               l’uso di vari metodi, tra cui i test psicologici, l’osservazione e  
                                                                               interviste centrate sulla persona. 
 
 
Luglio 2008:                             Attività di Educatrice presso colonia estiva “Il mare dei       
                                                                               dei bambini” (Castiglione della Pescaia – Gr - ) per  

Onlus “Portaperta”, Coop.va sociale di Grosseto. 
Interventi di tipo educativo(attraverso il  gioco e la lettura) e 
ricreativo per bambini dai 3 ai 12 anni. 

 
 

Febbraio 2007 - Maggio 2008: Assistenza psicologica domiciliare. Interventi di tipo 
terapeutico ed educativo atti a sviluppare e migliorare le 
relazioni sociali e interpersonali  con persone con disturbo 
autistico. 

 
Ottobre 2006 – Dicembre 2007: Collaborazione con l’Ass. ARPIS (Associazione Ricerca 

Prevenzione Interventi Sociopsicologici). Partecipazione alle 
attività del Centro di Ascolto Psicologico dell’Università degli 
Studi “Roma Tre”: attività di tipo organizzativo e di tipo 
clinico (counselling e supervisione sull’attività clinica). 

 
Marzo 2005 - Marzo 2006: Svolgimento del tirocinio post-lauream (1° e 2° semestre) 

presso l’Associazione ARPIT: 

• Partecipazione ad interventi psicologici negli istituti 
superiori di Roma (11° circoscrizione) nell’ambito di 
un progetto bandito dalla Provincia di Roma 
riguardante l’Educazione socio-affettiva nelle scuole 

• Partecipazione all’attività di aggiornamento rivolta 
alle educatrici degli asili nido della Provincia di Roma 
(13° municipio) sul tema dell’ Organizzazione degli 
Spazi e dell’Organizzazione Relazionale 

• Partecipazione alle attività del Centro di Ascolto 
Psicologico dell’Università degli Studi  di Roma“Roma 
Tre” 

 
Gennaio 1997 - Novembre 1998   Attività di baby sitter e lezioni private con bambini della  
                                                                        scuola elementare. 
 
 

Febbraio/Maggio 1997 -Febbraio/Maggio 1998:   Svolgimento del tirocinio magistrale presso scuole                                
elementari e scuole dell’infanzia di Siena. 
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Conoscenze Linguistiche:  
 
 
Inglese:      
 
 
4  - 29 Agosto 2008:                                                  Corso “Standard 20 Upper-Intermediate level” presso LSI 
                                                                                (Language Studies International) di Londra. 
 
Settembre 2007 - Giugno 2008:                                 Corso 3° livello presso la British School di Roma (certificate  
                                                                                level three corrispondente al livello B1- Independent User del  
                                                                                Consiglio d’Europa. 
 
Francese: 
 
 
Febbraio 2005 - Febbraio 2006:                                Corso di lingua Francese organizzato dal Centro Culturale  
                                                                                Francese “Saint Louis de France” di Roma (2° e 3° livello). 
 
                                                                                        

 
     
Conoscenze informatiche: Ottima conoscenza pacchetto office, Microsoft Word ed Excel. 
      Ottima conoscenza dei principali motori di ricerca.  
 
 
 
Seminari, Convegni, Congressi:                        

 
 
8 Novembre 2008:                                                     Seminario con Pierre Lafforgue sul tema “La fiaba: uno   
                                                                               spazio per simbolizzare con gruppi di bambini” presso  
                                                                                l’Università degli Studi “La Sapienza” di Roma. 
 
10 Marzo 2007:                                                        Convegno dell’Ass.di Ricerca in Psicologia Analitica ALBA e  
                                                                                del Gruppo Autonomo di Psicologia Analitica G.A.P.A “Jung,  
                                                                                gli junghiani e la ricerca sulla Psicologia dello Sviluppo”  
                                                                                presso la Sala degli Anziani, Palazzo d’Accursio di Bologna. 
 
Maggio 2006:                                                           Seminario teorico-pratico “Teatro/Fiaba: dalla simbologia alla creatività” 
                                                                                presso l’Ist.Gestalt di Roma. 
 
 
                                                                   

 
 
 

Ulteriori informazioni:                                     Patente di guida veicoli tipo B. 
 
 
       

 
 
 
Autorizzazione al trattamento dei dati in base al D.Lgs.196/2003 


