
                     

  

Progetto per l’Istituto di Istruzione Superiore Statale “Charles Darwin”
riguardante i disturbi del comportamento alimentare

Titolo:  Adolescenti e disturbi del comportamento alimentare

Destinatari:  allievi  delle  classi  I  B  e  III  C  dell’istituto  Statale  d’Istruzione 
Superiore “Charles Darwin”

  
Obiettivi:    Il primo obiettivo, nel periodo scolastico 2010 – 2011, sarà  quello di 

iniziare  un’accurata  analisi,  rivolta  agli  insegnanti  e  agli  alunni,  di 
quale sia il fabbisogno nutrizionale dell’adolescente. 

Le  classi  coinvolte  nel  progetto  inizieranno  il  3  febbraio  2011  con  la  dietista 
dell’Associazione Logos dott.ssa Iordanoglou Fotini.
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